
令和３年度の介護報酬改定において口腔衛生管理体制加算が廃止となり、令和６年４月から
基本サービスとして義務化されました。「介護老人保健施設は、入所者の口腔の健康の保持を
図り、自立した日常生活を営むことができるよう、口腔衛生の管理体制を整備し、各入所者の
状態に応じた口腔衛生の管理を計画的に行わなければならない。」とされており、9月に続き「第
２回口腔衛生管理強化のための研修会」を開催いたしますので、皆さまのご参加をお待ちして
おります。
研修会はオンライン（Zoomウェビナー）で開催いたします。事前の申込が必要となります
ので、裏面を参考にお申込みください。

第2回 口腔衛生管理強化のための研修会
（Web）のご案内

北海道歯科医師会　在宅歯科医療連携室

日時：令和７年２月７日（金）18：00～19：00　（Web配信）

8020運動の達成者は、すでに5割を超えています。しかし、平均寿命が男女とも80
歳を超え、健康寿命を延ばすことが最重要課題となっている現在、歯を残すだけでな
く、バランスの取れた適切な食事を快適にとることが重要となっています。高齢者の
快適な食を支えるためには、歯の本数だけでなく、それに加えて“口の衰え”を軽視
しないことの重要性が注目され、「オーラルフレイル」という概念が提案されました。
これは“口の衰え”をそのままにしてしまうと、口の機能低下から食べる機能の障害、
さらには心身の機能低下までつながる“負の連鎖”が生じてしまうことについて警鐘
を鳴らした概念です。
本研修会では口の衰え「オーラルフレイル」の重症化が健康にどのような影響を与
えるのか、「オーラルフレイル」の重症化を防ぐための口腔管理体制とはどのような
ものかを、皆様と一緒に考えてみたいと思います。

▽受講料：無　料
▽対象者：�医師、歯科医師、歯科衛生士、看護師、介護支援専門員、栄養士、

言語聴覚士、介護施設職員等
▽定　員：４５０名

演　題：『オーラルフレイルの重症化を防ぐための口腔管理体制』

講　師：�北海道大学大学院歯学研究院口腔健康科学分野�
高齢者歯科学教室 准教授　渡邊　裕



※北海道歯科医師会HP「口腔衛生管理強化のための研修会」
(https://www.hokkaido-shikaishikai.com/koukueisei)からもお申込みいただけます。

URLまたはQRコードよりお申込みください。

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_URqL_w0zQi2N9zobbUoNHA

《申込に関する注意》
＊申込の際は、当日視聴するデバイスでご使用のメールアカウントでご登録ください。
＊申込完了メールが届かない場合、登録のメールアドレスが間違っている可能性がござ
いますので、再度申込ください。

【配布資料について】
配布資料は開催1週間前、前日、当日にZoomから届くリマインダーメール本文に記載
のダウンロード用URLからダウンロードしてください。

【参加URLについて】
登録完了メールおよび開催1週間前、前日、当日にZoomから届くリマインダーメール
に記載の「ウェビナーに参加」もしくは参加用URLから参加いただけます。

【参加（入室）開始時刻および映像・音声確認について】
当日17時半から参加可能です。17時半以降、映像および音声確認のためテスト用動画を
配信いたしますので、研修会開始前に確認をお願いいたします。

お問い合わせ先：北海道歯科医師会　在宅歯科医療連携室（担当　杉本　未里）
TEL：011-231-0945　E-mail：sugimoto@doushi.net

口腔衛生管理強化のための研修会（Web）
お申込みについて

申込期日 1月26日(日)

受講証の発行につきましては、研修会内でご案内いたします。


