
令和６年度 在宅歯科医療連携室整備事業
歯・口腔に関わる在宅療養支援サポート研修会（Web）のご案内

抄録：�口腔は、咀嚼、嚥下、構音、歌唱、呼吸、唾液分泌、味覚など多くの機能を有しています。近年、高齢に
なってもこの機能を健康な状態で維持することは、全身の健康に寄与することが分かってきました。例え
ばガムを習慣的に1週間あたり30分以上噛む習慣がある人はそのような習慣がない人に比べ、口腔機能の
みならず身体機能や認知機能も高いことが報告されています。本講演では、最新のこれらの関係について
分かりやすくご紹介いたします。

《お申込みに関する注意》
*お申込みの際は、当日視聴するデバイスでご使用のメールアカウントでご登録ください。
*お申込み完了メールが届かない場合、登録のメールアドレスが間違っている可能性がございますので、再度お申込みください。

【配布資料について】
　配布資料は開催1週間前、前日、当日にZoomから届くリマインダーメール本文に記載のダウンロード用URLから 
ダウンロードしてください。

【参加URLについて】
　登録完了メールおよび開催1週間前、前日、当日にZoomから届くリマインダーメールに記載の「ウェビナーに参加」
もしくは参加用URLから参加いただけます。

【参加（入室）開始時刻および映像・音声確認について】
　当日18時半から参加可能です。18時半以降、映像および音声確認のためテスト用動画を配信いたしますので、研修会
開始前に確認をお願いいたします。

▽受 講 料：無　料
▽対 象 者：医師・歯科医師・歯科衛生士・看護師・介護支援専門員・栄養士・言語聴覚士・
　　　　　　介護施設職員など
▽定　　員：450名
▽開催方法：オンラインのみ（Zoomウェビナー）

日　時：令和６年１１月２２日（金）１９：００～２０：３０
演題：「�多職種の方々にも知っていただきたい口腔の健康と

全身の健康との関係」
講師：北海道大学大学院歯学研究院 口腔健康科学分野
　　　高齢者歯科学教室　教授
　　　山崎　裕
【略歴】　1985年3月　北海道大学歯学部卒業
　　　　1985年4月　北海道大学歯学部第一口腔外科入局 (現：口腔診断内科）
　　　　1993年8月　北海道大学歯学部助手
　　　　2006年6月　北海道大学病院講師
　　　　2013年8月　北海道大学大学院歯学研究科口腔健康科学講座　
　　　　　　　　　　 高齢者歯科学教室教授
　　　　2022年4月　北海道大学病院病院長補佐

お問い合わせ先：北海道歯科医師会　在宅歯科医療連携室　（担当　杉本未里）
［TEL］011-231-0945　　［E-mail］sugimoto@doushi.net

サポート研修会（Web）お申込み

北海道歯科医師会HP「連携室サポート研修会」
https://www.hokkaido-shikaishikai.com/support/ からもお申込みいただけます。

お申込み期日
令和６年11月13日（水）

お申込み用
QRコード


